AHMED

Cadre pendulaire

«Mens sana in corpore sano »

Identité

Ahmed a 42 ans. Il est cadre dans une entreprise de travaux publics située dans le 7e arrondisse-
ment. Habitant a I'Arbresle, il a choisi le train pour se rendre a son travail. De nature plutot spor-
tive, Ahmed est également sensible aux enjeux de développement durable et de pollution.

Style de vie et aspirations

Pere de famille, il passe beaucoup de temps dans les TC pour aller travailler. Pour voir ses enfants
avant qu’ils ne soient couchés, il essaie de prendre de train avant 19h. Il aimerait profiter de ses
trajets pour travailler mais ni les gares, ni les trains TER ne sont prévus pour.

Attitude générale vis-a-vis du quartier et de la gare

Ahmed passe par la gare Saint Paul peu souvent, lui préférant Gorge de Loup en raison de la
présence du métro.

Pour Ahmed, la gare Saint Paul constitue une entrée dans la ville beaucoup moins glauque que
Gorge de Loup. Saint Paul est pour lui une alternative heureuse quand il est sur un mode plus
dilettante (prendre un velo’v) ou quand il a un peu de temps devant lui pour profiter des abords
de la gare.
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Ahmed attend dans une rame de train :
« quand je suis en avance, je n‘attends
pas dans le hall de la gare, je monte
directement dans une rame. Je trouve
dommage de ne rien avoir a faire dans
cet espace : pas de journaux, pas de
possibilités de s’asseoir. Et puis il y a
souvent des groupes de lycéens devant
la gare qui prennent pas mal d'espace ! »

Ahmed doit apporter de quoi manger
ce soir : « il m'arrive, aprés une journée
de boulot, de ne pas avoir eu le temps
de faire des courses pour le diner alors
que le frigo est vide. Un systeme de
panier ou de plats cuisinés distribués a
la gare avant de sauter dans le train
pourrait vraiment dépanner ! »

Ahmed renonce a prendre son Vvélo
personnel : « je me suis demandé a
plusieurs reprises s'il ne valait pas mieux
que je prenne mon propre vélo mais le
prix de leur garage a vélo est élevé et je
n‘ai pas envie dimmobiliser mon vélo
alors que je peux en avoir besoin le
week-end »

Ahmed cherche a synchroniser du
contenu sur son smartphone : « souvent
avant de monter dans le train, je n'ai pas
pu synchroniser une émission de radio,
ou de la musique. On devrait avoir la
possibilité de le faire gratuitement dans
une gare!»
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